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NPCR Nyhetsbrev nr. 2 —2025

Sammanfattning

Varmt valkomna till NPCR:s nyhetsbrev. Vi ar glada att dela med oss till dig, som anvander NPCR:s olika
kunskapsstod, av de senaste nyheterna och handelserna inom prostatacancerregistret. | detta nummer av
NPCR:s nyhetsbrev informerar vi om det gemensamma inrapportorsmotet 2026, arets validering och
forandringar i operationsformulidret for radikal prostatektomi. Vi presenterar dven NPCR:s arsrapport for
2024 och ger en uppdatering om det vaxande arbetet med strukturerade diagnostikmallar och den senaste
versionen av IPO. Du hittar aktuella siffror dver patientregistrering i IPO, en uppmaning fran
Prostatacancerforbundet om stipendium till Onkologidagarna, samt nyheter kring PROM/PREM-arbetet. Vi
berittar ocksa om utvecklingen av den nya versionen av rapportverktyget Ratten och om pagaende
forsknings- och samverkansprojekt som starker tillgangen till data och bidrar till fortsatt utveckling av
prostatacancervarden.

Kvalitetsregistret med stodteam, RCC Mellansverige

Inrapportérsmote 2026

I var halls, som vanligt, mote for vara inrapportorer. Nytt for detta méte ar att vi slar samman urologi- och
onkologimotet till ett gemensamt arrangemang. Syftet ar att skapa en plattform foér erfarenhetsutbyte och
kunskapsdelning kring inrapportering, samtidigt som deltagarna ges mojlighet att motas over
professionsgranser.
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Utover de gemensamma programpunkterna kommer det dven hallas separata sessioner med fokus pa
fragor specifika for onkologi respektive urologi.

Tid och datum: kl. 16.00 den 20 april —kl. 15.00 den 21 april 2026

Plats: Hotel Gillet, Uppsala

Lank till anmalan: https://link.webropolsurveys.com/EP/D72934FC13E4C63A
Sista anmdlningsdatum: 12 januari—2026

Validering 2026

Under 2026 genomfér NPCR en validering av registret och soker nu monitorer i alla sex sjukvardsregioner.

e Uppdraget innebar att registrera formuldren Anmalan och Utredning och behandling (U&B) i ett
valideringsformular for ett visst antal slumpvis utvalda patienter pa aktuella kliniker.

e Valideringsformularet speglar ordinarie formular och registreringen sker pa samma satt som vanligt.

e Visergarna att du &r en van inrapportor i prostatacancerregistret med minst ett ars erfarenhet.

o Mer information finns pa registrets startsida pa INCA och pa npcr.se.

Reviderat formular — Radikal prostatektomi
Operationsformularet har reviderats av en arbetsgrupp bestdende av opererande urologer.

e Vissa variabler har tagits bort, andra har tillkommit och nagra har fatt nya svarsalternativ.

e Endast det extensiva formuldret kommer finnas kvar, da det anvénds i 96% av rapporterade
operationer.

e  FOrandringarna trader i kraft inom kort.

NPCR sldapper arsrapport om prostatacancervarden 2024

e NPCR har publicerat sin arsrapport for 2024, som ger en samlad bild av kvaliteten i svensk
prostatacancervard. Rapporten lyfter resultat fran tio utvalda kvalitetsindikatorer for
urologiska/kirurgiska kliniker och tio indikatorer for onkologiska kliniker, samt flera viktiga trender i
varden.

e Materialet riktar sig framst till vardpersonal och verksamhetsledare, men finns fritt tillgangligt for
patienter, journalister och allmanhet pa Nationell drsrapport - NPCR Fér sjukhuspersonal med INCA-
inloggning erbjuds dessutom detaljerade, snabbt uppdaterade resultat pa klinikniva via ”"Koll pa
laget”. En publik interaktiv rapport, RATTEN, finns pa RATTEN - NPCR och uppdateras tva ganger per
ar.

Strukturerade diagnostikmallar — fortsatt utveckling och starkt genomslag

Arbetet med de strukturerade diagnostikmallarna for MRT, prostatabiopsi och patologi fortsatter att vaxa.
Hittills har 6ver 25 000 registreringar genomforts, och arbetssattet sprids nu till fler orter — senast till Umea.

Under varen har ett omfattande samarbete pagatt med den nationella arbetsgruppen for strukturerad
vardinformation inom patologi. Resultatet ar att stora delar av mallarna nu har anpassats for
automatoverforing, ett viktigt steg mot att kunna hdamta data i realtid till NPCR:s anmalningsformular i


https://link.webropolsurveys.com/EP/D72934FC13E4C63ASista%20anmälningsdatum:%2012%20januari–2026
https://link.webropolsurveys.com/EP/D72934FC13E4C63ASista%20anmälningsdatum:%2012%20januari–2026
https://link.webropolsurveys.com/EP/D72934FC13E4C63ASista%20anmälningsdatum:%2012%20januari–2026
https://link.webropolsurveys.com/EP/D72934FC13E4C63ASista%20anmälningsdatum:%2012%20januari–2026
https://npcr.se/npcr-soker-monitorer-varen-2026-vill-du-bidra-till-battre-prostatacancervard/
https://npcr.se/rapporter/nationella-arsrapporter/
https://npcr.se/ratten/

| samarbete med Sida 3 (6)
e REGIONALA

£ CANCERCENTRUM

7

% T SAMUERKAN
Nationella
prostatacancerregistret

2026-11-30

npcr.se

samband med att olika procedurer genomférs. Detta ligger helt i linje med RCC:s framtidsvision om
kvalitetsregister utan manuell dubbelregistrering.

Den patientenkat som centralt skickas ut av NPCR/RCC 14 dagar efter prostatabiopsi — kopplad till
biopsimallen — fortsatter att spela en central roll i uppféljningen. Svarsfrekvensen ar hég, omkring 80 %, och
enkaten ger vardefull information som bland annat majliggor jamforelser av komplikationer mellan olika
biopsimetoder

IPO

Torsdagen den 27 november uppdaterades IPO till version 14.1. | den nya versionen har bade generiska och
diagnosspecifika delar av systemet forandrats. For en mer detaljerad genomgang av utvecklingsdelarna finns
manualen tillginglig badde pa startsidan och i inloggat lage i IPO.

Releasenoteringar IPO 14.1:

e Instillningar/Urval:
o For avlidna patienter gar det nu att registrera “Inmatad data fér patienten senast
kontrollerad” med ett datum senare dn dodsdatum.
e Individuell vardrelation:
o Intygande av vardrelation ska nu alltid anges mellan patient och inloggad anvandare, inte
for hela kliniken.
o Datauttag:
o Granssnittet for rapportval ar fornyat - istallet for knapprad anvands nu en rullgardinslista.

e Startsidan - Registrerade patienter:
o Grundinstallning visar nu endast patienter som uppdaterats under det senaste 12
manaderna. Anvandaren kan aktivt sjalv valja att visa alla patienter.

Vilj/éndra rapport - Patientrapport

Rapport [ Patientrapport

Verksamhetsrapporter

Lakemedelsrapport

Kontroll/validering
Antal patienter i IPO

Per den 31 oktober 2025 var totalt drygt 49 000 patienter registrerade i IPO. Av dessa har nistan 31 000
patienter ytterligare data registrerade utéver patientenkat.

Uppdelat pa regioner ser siffrorna ut enligt féljande:

e Norr: 3 544 (enbart patientenkat: 2 282)
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e Mellansverige: 5 665 (enbart patientenkat: 2 802)

e Stockholm/Gotland: 11 068 (enbart patientenkit: 8 097)
e Sydost: 3 949 (enbart patientenkat: 2 167)

e Syd: 7935 (enbart patientenkat: 1 578)

e Vast: 16 999 (enbart patientenkat: 1 769)

Detta visar den pagdende omfattningen av patientregistrering i IPO och hur registreringen foérdelar sig
mellan olika regioner.

Uppmaning fran Prostatacancerforbundet — S6k stipendium for Onkologidagarna 2026

Prostatacancerforbundet vill uppméarksamma alla kliniker pa att medarbetare uppmuntras att soka
stipendium for att delta vid Onkologidagarna 17-19 mars 2026. Stipendiet syftar till att forbattra varden av
patienter med prostatacancer - och darmed hdja livskvalitén for dem och deras anhoriga. En prioriterad
malgrupp ar de yrkesgrupper som befinner sig nara patienten i varden sasom sjukskéterskor och
uroterapeuter. For mer information om ansdkningsprocessen hanvisas till Prostatacancerforbundets

hemsida Sok stipendium.

Patientenkater — PROM och PREM

Okad anvindning av baslinjeenkiten

Arbetsgruppen for PROM fortsatter sitt Overgripande mal: att 6ka svarsfrekvensen for baslinjeenkéten éver
hela landet. Baslinjeenkaten skickas ut till patienter infor eller i samband med behandlingsbeslut vid
prostatacancer och kartlagger symtom och biverkningar. Malet for 2025 ar 90 % utskick och 70 %
svarsfrekvens nationellt. Flera enheter nar redan dessa nivaer, men pa riksniva aterstar fortfarande arbete.
Hittills i ar ligger utskicken pa cirka 76 % och svarsfrekvensen pa omkring 60 %.

En 6kad anvandning av baslinjeenkaten starker patientfokus genom att synliggdra individens symtom och
biverkningar. Den ger ocksa vardefull kunskap pa gruppniva, exempelvis for att félja biverkningar av olika
behandlingsmetoder. Arbetsgruppen uppmuntrar darfor alla enheter att anvanda enkaten sa mycket som
mojligt.

Under varen har information och stdd kring PROM formedlats genom nationella och regionala
presentationer, samt tva webbinarier arrangerade av NPCR. Enheter som 6nskar stéd i sitt lokala PROM-
arbete kan kontakta nina.hageman@medinina.se —stdd erbjuds I6pande.

Utveckling av enkdten vid botande behandling ”Symtom och biverkningar”.
En projektgrupp har pabdrjat en éversyn av enkatens fragor med fokus pa att identifiera mojliga tillagg. Pa
sikt planeras daven en validering av enkaten.

Ny funktion i IPO — automatiska paminnelser

Baslinjeenkaten “Symtom och biverkningar” kommer snart att f& en ny funktion i IPO: patienter far
automatiskt en paminnelse tre dagar efter utskick om svar dnnu inte inkommit. Funktionen planeras tas i
bruk innan jul efter en testperiod och syftar till att underlatta uppfoljningen, 6ka svarsfrekvensen och
minska arbetsbordan for kliniken.


https://onkologidagarna.se/
https://prostatacancerforbundet.se/stipendier/sok-stipendium/
mailto:nina.hageman@medinina.se
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PREM-fragor synliga pa grupp- och klinikniva i INCA

Resultaten fran PREM-fragorna (Patient Reported Experience Measures) visas nu bade pa grupp- och
klinikniva i INCA. PREM handlar om patienternas upplevelse av varden — exempelvis bemotande,
information, delaktighet och tillganglighet — och inte kliniska resultat.

Sa kan kliniken anvinda PREM
Genom att félja PREM-resultaten kan enheten:

e Identifiera styrkor och utvecklingsomraden i patientflodet
e Forbattra kommunikation och bemotande
e Jamfora resultat over tid eller med andra enheter.

Detta ger ett viktigt underlag for kvalitetsarbete och bidrar till en dannu battre patientupplevelse.

Utdata — Ny version av online-rapporten Ratten pa vag

Utdatagruppen arbetar just nu intensivt med en moderniserad version av online-rapporten Ratten. Efter en
workshop i september togs ett nytt forslag till struktur fram, som nu har férankrats i NPCR:s styrgrupp.

Det har ar nytt:

e Tva nivaer av information:
o Allménheten — lattéverskadligt och tillgangligt.
o Professionen — mer detaljerade och férdjupade data.
Battre tillgang till patientrapporterade matt pa nationell niva.
Nya Oversikter over incidens och 6verlevnad.
Foreslaget nytt namn: Prostatacancerstatistik fran NPCR — for tydligare sokbarhet.

Arbetet hittills:

e Genomgang av cirka 150 befintliga rapporter.

e Flera rapporter uppdateras och nya tas fram.

e Planer pd att inkludera data om spridd sjukdom via IPO, trots ndgot lagre tackningsgrad dar an i
primdrregistret.

Nasta steg:
En forsta version for allmanheten planeras att visas vid styrgruppsmoétet i januari.

Vill du testa?
Hor av dig om du vill prova den nya rapportsidan och bidra med feedback.
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Forskning och foretagssamverkan — starkt tillgang till data och nya samarbeten

Arbetsgruppen for forskning och féretagssamverkan arbetar fortlopande for att underlatta forskarnas
tillgang till data fran NPCR. En aktuell nyhet &r att variabellistor for patientenkater nu finns lattillgangliga pa
RCC:s hemsida, vilket gor det enklare att planera och genomféra studier. Att stimulera mer forskning
baserad pa patientrelaterade utfalllsmatt ar ett viktigt mal for att ytterligare forbattra vardprocesserna ur ett
patientperspektiv.

Inom foretagssamverkan pagar flera samarbetsprojekt med ldakemedelsforetag, framst kring
lakemedelsanvandning och behandlingseffekter vid metastaserad sjukdom. NPCR foljer LIF:s och SKR:s
rekommendationer for samverkan mellan industri och kvalitetsregister, och stravar efter att gora data
tillgangliga pa ett tryggt och smidigt satt. For foretag innebar detta mojlighet att exempelvis folja
anvandningen av specifika lakemedel genom rapporter eller forskningsprojekt.

Har du fragor, idéer eller vill bidra med erfarenheter? Kontakta oss garna — din input ar viktig for
utvecklingen av NPCR.

Vanliga halsningar,

NPCR med stédteam och arbetsgruppsledare/gm
Kontaktuppgifter:

Nina Hageman

E-post: nina.hageman@medinina.se
Mobil: 070-722 05 32
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