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Nyhetsbrev IPO prostatacancer — juni 2022

Det har varit znnu ett hindelserikt halvar i IPO:s utveckling! Vi har tagit stora kliv
framat under varen och ir redan nu pa god vig att uppfylla flera av de mal vi har satt for
aret. Som ett bevis pa detta har sammanlagt 19 850 inkluderats i IPO varav 5317
patienter ir registrerade som kastrationsresistenta. Vecka 22 genomfordes release 9.1
med mindre justeringar i systemet

Releasenoteringar IPO 9.1 vecka 22.
IPO 9.1 ir en mindre release (“patch”) som innehiller féljande indringar:

Alla diagnoser:

Anpassningar till tilliggsatgirder som ir gjorda pa INCA-plattformen for att sakerstilla att vi
fortsatt foljer alla delar av GDPR (giller patienter som har spirrat sina uppgifter till endast en
klinik)

Rittning: Nu visas information om huruvida patienter har aktiverat aviseringar (SMS, mejl) nir
man skickar ut enkiter via 1177

Uppdaterat foljebrev f6r PROM-enkiter: Breven innehaller nu en instruktion for att ansluta
sig till 1177 och fa meddelande om enkiter den vigen.

Diagnosspecifikt:

Prostatacancer: Svaren pa kvalitetsregistrets uppfoljningsenkater (ett ar efter operation eller
stralbehandling) som skickas ut fran RCC visas nu i IPO, bade i éversikten och i enkitfliken.
Uppfoljningsenkiterna kommer att visas pa samma rad som enkiten for kurativt syftande
behandling i 6versiktsfliken. Enkiterna kommer dven 1 fortsittningen att skickas ut fran RCC.

Utbildningar under varen

PROM

Flertalet webbinarium om PROM-enkiter har genomforts med stor uppslutning och intresse
frin bade sjukskéterskor och likare. Fokus har varit att ga igenom processen for utskick och
anvindning av enkiterna, tillsammans med patienten, for utvirdering av symtom och
biverkningar efter behandlingar. Genom att anvinda PROM-svaren kan vardgivaren enkelt
uppritta en vard — och eller rehabiliteringsplan innan och efter behandling.

PO

Vi har dven haft web-baserade utbildningar om IPO. Till hésten planerar vi att fortsitta med
grundliggande IPO-utbildningar. Vi kommer 4ven erbjuda mer nischade utbildningar utifrin
var patienten befinner sig i sitt sjukdomsforlopp som exempelvis aktiv monitorering, kurativt
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syftande behandling, start av férsta hormonbehandling och visa hur man kan anvinda IPO pa
bista satt for dessa patienter.

Inrapportérsméten for primirregistret

NPCR har under viren genomfort sina drliga inrapportérsmoten for landets urologi- och
stralbehandlingskliniker. P4 métena gick man igenom forindringar och foértydligande i de fem
formulir (diagnostik, utredning och behandling, prostatektomi, strilbehandling och
kompletterande utredning — och behandlingsformulir) som klinikerna idag rapporterar in i
primirregistret. I utbildningen ingick en beskrivning av formuldrens betydelse for likare och
sjukskéterskor som anvinder IPO genom att data frin formuliren speglas in i IPO och att
vardgivare snabbt kan hitta relevant data om patientens sjukdomsférlopp. Hostens
inrapportérsméten ar planerade f6r urologin till den 5—6 september och f6r stralbehandling

17 — 18 oktober i Uppsala. Mer information kommer att skickas ut till berérda via mail och dven
presenteras pa RCC:s hemsida under Kalendarium med link f6r anmalan.

Nationella vardprogrammet (NVP)

Den nationella vardprogramsgruppen for prostatacancer har reviderat vardprogrammet och
under varen och det funnits mojlighet for intresserade att limna synpunkter pa innehallet. I
vardprogrammet kan man ldsa om IPO, PROM, Min vardplan, Organiserad
prostatcancertestning (OPT), kvalitetsindikatorer med malnivder och mycket annat nationellt-
vardprogram-prostatacancer.pdf (cancercentrum.se (remissversion) Till hosten samlas NPCR:s

styrgrupp fOr att bland annat diskutera hur vi nationellt kan 6ka anvindningen av de
kunskapsstod som ir utvecklad i samarbete mellan NPCR och RCC i samverkan.

Bild 1. RCC:s kunskapsstid

Utgor grunden for Patientens vardplan. Den arett
kunskapsstoden. Har finns stod och skapar delaktighet,
rekommendationer king t‘;:‘;:g;m IR tygghet och forstaelse hos
hur patienter ska utredas patient och narstaende.
och behandlas.

calr?cfzzzigz:egg; ::; Nationellt framtagna

anvandas, vaniiga [RENCAMITI  Kunskapsstod S Ci L i
biverkningar och réd om biblioteked vardiorlopp for ledtider for

S utredning av cancer.

Anvands tillsammans med Innehaller individbaserade
patientjournalen i vardens i uppgifter om diagnos,
kontakt med patienten. Den ger behandlingar och resultat.
en oversikt av patientens Canceregister och
sjukdomsforlopp och nationella kvalitetsregister.
behandlingar over tid.
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Urologidagar 5 — 7 oktober 2022 i Malmo

I hést dr ni vilkomna till NPCR/RCC:s monter dir vi kommer att presentera direktregistrering
av MR, prostatabiopsier och patologisvar pa INCA-plattformen. Genom att metodiskt anvinda
nationellt strukturerade MR-biopsi-patologiformulir kan kliniker pa ett resurssnalt satt
utvirdera och kvalitetsgranska sin diagnostiska verksamhet inom prostatacancer.

Vi kommer att visa hur IPO kan anvindas fér bland annat patienter som gar i aktiv
monitorering och hur man kan anvinda PROM {6r att utvirdera den enskilde patientens
symtom och biverkningar efter prostatektomi eller stralbehandling pa ett strukturerat och
metodiskt sitt.

Samarbete med Prostatacancerforbundet

Samarbetet med Prostatacancerférbundet har fordjupats ytterligare. Patientrepresentanterna i
arbetsgruppen for IPO har gjort ett jittejobb med bland annat paverkansarbete av IT-ansvariga
i Givleborg for méjligheten till automatoverféring av labdata till IPO. De har ocksi deltagit i
utvecklingen av patientvyn i IPO som nu kan skickas till patienten via 1177 Virdguiden genom
ett enkelt knapptryck.

Patientrepresentanten Hans har pa Prostatacancerférbundets styrelseméten informerat om
IPO:s utveckling och presenterat IPO — Testsson Testversion av IPO . P4 de senaste métena ir

den stiende kommentaren:

> Detta dir ju otroligt bra och dverskdadligt, nar kommer det till virt sjukhus/ vir region sa att vira medlemmar
och olycksbrider kan fi ta del av detta.” Det finns ett enormt sug och behov bland patienter att fa denna
pedagogiska och littforstadda dversikt av sin sjukdom och bebandling oavsett var man befinner sig i sitt
sjukdomsforlopp. Alla skall ju ha minst ha en ett-arsuppfolining och att kunna se sitt forlopp pa en grafisk bild

ar outstanding.

Vi vill ha IPO inte nu utan igir!
Hypo M

Den tekniska utvecklingen av den forsta registerbaserade randomiserade studien fér IPO-PC,
Hypo-M1, ir nu i stort sett klar och testning pagar. Patienter kommer att kunna inkluderas och
randomiseras via IPO. Malet ir att inkludera férsta patienten i bérjan av hosten. Vi kommer att
aterkomma med mer information i férsta nyhetsbrevet efter sommaren. Har ni fragor angaende
studieprotokoll redan nu kontakta PI Camilla Thellenberg-Carlsson

camilla.thellenberg(@regionvasterbotten.se.
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Vi avslutar det hir nyhetsbrevet med att piminna om IPO:s 6vergripande mal att underlitta var
kliniska vardag, 6ka kvaliteten i vart beslutsfattande och inte minst att 6ka patienternas
delaktighet och forstielse fOr sin vard samtidigt som vi far underlag f6r kvalitetssakring och
forskning.

Kom ihag att kontakta vir diagnoskoordinator vid fragor, synpunkter eller om ni vill ha en
individuell genomgéng av IPO eller PROM.

Vi 6nskar er en hirlig sommar och hoppas att vi ses i montern pa Urologidagarna i host!

Atrbetsgruppen fér IPO
/gm Nina Hageman och Ingela Franck Lissbrant

Kontaktuppgifter:
Nina Hageman, Diagnoskoordinator

Email- nina.hageman(@medinina.se

Mobil: 070-722 05 32
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