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Koll	  på	  läget	  ger	  kliniken	  aktuella	  data	  på	  sina	  resultat	  

Med	   det	   nya	   webb-‐baserade	   verktyget	   Koll	  
på	   läget	   får	   kliniken	   snabb	   återkoppling	   på	  
sina	   resultat.	   Koll	   på	   läget	   är	   en	   online-‐
rapport	   för	   tio	   utvalda	   kvalitetsindikatorer	  
från	   Nationella	   prostatacancerregistret.	  
Syftet	   är	   att	   kliniken	   snabbt	   ska	   få	   relevant	  
information	   för	   kvalitetskontroll	   och	  
förbättringsarbete.	  

Koll	   på	   läget	   beskrivs	   närmare	   i	   den	   nya	  
årsrapporten	   från	   Nationella	   prostatacancer-‐
registret	   (NPCR)	   som	   omfattar	   2014	   års	  
diagnoser.	   Rapporten	   återfinns	   på	  
www.npcr.se	   och	   är	   ett	   destillat	   av	   alla	  
tabeller	   och	   är	   koncentrerat	   urval	   av	   tabeller	  
och	   figurer	   som	   redovisas	   i	   årsrapporten	   och	  
finns	  tillhands	  direkt	  för	  kliniken	  så	  snart	  data	  
rapporterats	   till	   NPCR.	   Koll	   på	   läget	   omfattar	  
tio	   kvalitetsindikatorer,	   som	   har	   valts	   ut	   från	  
Socialstyrelsens	   Riktlinjer	   för	   prostatacancer-‐
sjukvård	   och	   det	   Nationella	   vårdprogrammet	  
för	   prostatacancer	   från	   Regionala	   cancer-‐
centra	  i	  samverkan.	  

För	   varje	   indikator	   har	   ett	   mål	   satts	   och	   tre	  
nivåer	   för	   måluppfyllelse	   definierats:	   låg,	  
intermediär	   och	   hög	   nivå.	   Klinikens	  
måluppfyllelse	   för	   varje	   indikator	   markeras	  
med	  tre	  olika	  färger;	  grönt	  (2	  poäng)	  hög	  nivå,	  
gult/orange	   (1	   poäng)	  mellannivå	   och	   rött	   (0	  
poäng)	  låg	  nivå.	  (Se	  figur	  2	  nästa	  sida).	  

	  
Skelettundersökning	  vid	  högriskcancer	  
En	   av	   kvalitetsindikatorerna	   i	   Koll	   på	   läget	   är	  
skelettundersökning	   vid	   högriskcancer	   som	  
innefattar	   både	   lokaliserad	   högriskcancer	   och	  
lokalt	  avancerad	  cancer.	  Riktlinjerna	  anger	  att	  
män	   under	   80	   år	   med	   högriskcancer	   ska	  
genomgå	   skelettundersökning.	   Figur	   1	   visar	  
andelen	   män	   i	   Sveriges	   landsting	   som	  
genomgått	  skelettundersökning	  under	  år	  2014	  
jämfört	  med	  år	  2003.	  

	  
	  
Figur	  1.	  Andelen	  av	  män	  under	  80	  år	  med	  högrisk	  
prostatacancer	  som	  genomgått	  skelettunder-‐
sökning	  i	  varje	  landsting	  år	  2014	  (klarblå	  staplar)	  
och	  2003	  (ljusblå,	  skuggade	  staplar).	  Orange	  stapel	  
visar	  riksgenomsnittet.	  
	  
En	   betydligt	   större	   andel	   av	   dessa	   män	  
genomgick	  skelettundersökning	  år	  2014	  än	  år	  
2003.	  Men	   trots	   denna	   förbättring	   var	   det	   år	  
2014	   bara	   fyra	   av	   de	   26	   landstingen	   som	  
nådde	  upp	  till	  Koll	  på	  lägets	  högsta	  målnivå	  90	  
procent	   eller	   högre.	   Genomsnittet	   för	   hela	  
riket	  var	  74	  procent.	  

Fortfarande	   används	   alltså	   skelettunder-‐
sökning	   för	   lite	   vid	   högriskcancer.	   Eftersom	  
skelettundersökning	   är	   första	   steget	   inför	  
botande	   behandling	   av	   högriskcancer	   är	   det	  
viktigt	  att	  män	  som	  kan	  opereras	  eller	   strålas	  
genomgår	   den	   undersökningen	   inför	  
behandlingsbeslut.	  	  
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Figur	  2.	  Med	  
hjälp	  av	  informa-‐
tion	  i	  Koll	  på	  
läget	  kan	  varje	  
klinik	  jämföra	  
sina	  resultat	  med	  
de	  mål	  och	  
gränsnivåer	  som	  
NPCR	  satt	  och	  
dessutom	  jäm-‐
föra	  sina	  resultat	  
med	  riksgenom-‐
snittet.	  På	  
www.npcr.se/rap
porter	  finns	  
resultat	  för	  
landets	  kliniker	  
och	  Förklarings-‐
text	  till	  Koll	  på	  
läget	  som	  inne-‐
håller	  en	  utförlig	  
beskrivning	  av	  
varje	  utvald	  
kvalitetsindikator	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Anders	  Nystrand,	  leg	  läkare,	  medicinjournalist	  Pär	  Stattin,	  registerhållare,	  NPCR	  
	  

	  
	  

	  
	  
Postadress:	   Besöksadress:	   Tel.	  15	  19	  10	  
Regionalt	  cancercentrum	  Uppsala	  Örebro	   Dag	  Hammarskjölds	  väg	  54	  A	   Fax:	  018-‐	  71	  14	  45	  
Akademiska	  sjukhuset	   751	  83	  Uppsala	   http://www.rccuppsalaorebro.se	  
SE-‐751	  83	  Uppsala	   	   	  


